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2019年 4月 10日 

 

社員の生産性向上・健康増進を応援！ 

「ひまわりラウンジ～サンテリエ～」の開設 

 

損保ジャパン日本興亜ひまわり生命保険株式会社（社長：大場 康弘、以下「当社」）は、「健康応援企業」の

実現加速を目的に、社員の生産性向上と健康増進のためのスペース「ひまわりラウンジ～サンテリエ～」を 2019

年 3月 25日に開設しました。 

 

当社は、生命保険のその先、お客さまに一生涯寄り添う「健康応援企業」への変革を目指しており、そのため

にはまず社員自らが健康になることが大切であると考え、健康経営を重要な会社戦略と位置づけて取り組んでい

ます。「ひまわりラウンジ～サンテリエ～」は健康経営の一環として、社員の健康応援を具現化した空間としま

した。 

 

今後も「ひまわりラウンジ～サンテリエ～」を通し、健康経営に注力するとともに健康応援企業への変革を一

層加速してまいります。 

 

■名称「ひまわりラウンジ～サンテリエ～」に込めたメッセージ 

「サンテリエ」とは、フランス語で【健康】を意味する「santè（サンテ）」、【結ぶ】を意味する「lier（リ

エ）」を繋げ、「健康と繋がる場所、人と人が繋がる場所」というメッセージを込めたものです。 

 

■「ひまわりラウンジ～サンテリエ～」で実現すること 

 

方策 概要 

健康的な食事の提供 野菜を多く取り入れたバランスの良い昼食メニューを提供します。 

休養スペースの 

快適性向上 

座席数を増加し、緑に囲まれたエリア、落ち着いた色合いのソファエリア等、 

多様化させたことで、利用シーンに合わせた空間を選択できます。 

運動の促進 
体幹強化や簡易ストレッチ、正しい座り方を実践できる家具の設置や掲示を行い

ます。 

仮眠の促進 健康および生産性向上に繋げるため、仮眠しやすいスペースを設けます。 

会議の効率化 
大型モニターやホワイトボード等の会議用ファシリティを設置します。 

スペースのオープン化により、会議の長時間化を防止します。 

作業の効率化 
モバイルＰＣの貸出しや集中スペースを設置します。 

個室、ハイテーブル、ソファ席等、様々なエリアから最適な空間を選択できます。 

学習、当社施策の浸透 本棚やデジタル掲示板等を設置し、健康や働き方に関する情報を提供します。 



コミュニケーションの

活性化 

多くの人が集まり、交流が生まれる場とします。 

社員による掲示コーナー、書籍の寄付コーナーを設置します。 

100 名程度のイベント利用を可能とします。 

健康相談 
健康に関する悩みや質問に保健師が対応します。 

血圧等の測定も可能です 。 

ダイバーシティ 

グループ会社であるＳＯＭＰＯチャレンジド株式会社※が清掃等でひまわりラウ

ンジの運営に参加し、障がいのある人とともに、いきいきと働く空間を目指しま

す。 

※障がい者が強みを活かしながら働くことができる環境を実現するため、２０１８年４月２日

に創設されたグループ会社です。 

 

■オープニングセレモニー および ひまわりラウンジ～サンテリエ～の様子 

写真① ：テープカット 

 

写真②：全体イメージ                        写真③：集中・仮眠ができる個室ブース 

 

写真②：全体イメージ                         写真③：集中・仮眠ができる個室ブース 

    

写真④：緑に囲まれた打合せスペース         写真⑤：野菜多めでバランスの良いデリランチ 

  

（左より当社 小林常務、大場社長、ＳＯＭＰＯチャレンジド株式会社 谷社長） 


