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2020年 8月 28日 

業界初！疾病リスク判定＆医療費シミュレーション「MELICO」の提供開始 

 

ＳＯＭＰＯひまわり生命保険株式会社（社長 大場 康弘、以下「当社」）は、生活習慣から疾病リスク

を判定し、その疾病に関する医療費を試算するサービス、医療費シミュレーション「MELICO（メリコ）」

を開発し、提供を開始しました。お客さまは、生活習慣に関する簡単な質問に回答することで、将来の

疾病リスクを判定し、その疾病に関する平均的な医療費をシミュレーションすることができます。 

 

１．開発背景 

当社は、お客さまを健康にする「健康応援企業」への変革を目指し、保険本来の機能（Insurance）

に健康を応援する機能（Healthcare）を加えた「Insurhealth®（インシュアヘルス）」を、新たな

価値として提供しています。 

当社は、人生 100年時代を迎えるなかで、お客さま自身が生活習慣について見直すきっかけと、

万が一病気になった際の備えについて考えていただき、今後も安心で健康な生活を送ってほしい

との想いで医療費シミュレーション「MELICO」を開発しました。医療費シミュレーション「MELICO」

は、「Medical ＆ Lifestyle Coach」という言葉から命名しました。 

 

２．サービスの概要 

お客さまには、10項目ほどの生活習慣等に関する質問に答えていただきます。回答結果から、生

活習慣病を含む 13種類の疾病のうち、どの疾病リスクが高いかを判定し、さらにお客さまの年齢と

性別まで総合的に判断し、1年間の平均医療費を試算します。各疾病の説明や生活習慣の改善が必要

なポイントの解説については、グループ会社のＳＯＭＰＯヘルスサポート株式会社の監修を受けて

います。このようにお客さま自身の生活習慣に関する回答結果をもとに、疾病リスクや医療費を試

算するサービスの提供は、業界初※となります。 

※2020年 8 月 28日現在 当社調べ 

 

３．今後の展開 

当社が開発したライフプラン診断サービス「ライフプランコーチ」の一機能として、「ライフプラ

ンコーチ」導入先金融機関・企業へ「MELICO」を提供いたします。また、今後は、「MELICO」単独で

利用できるよう WEB サービスとして、当社提携先金融機関を中心に提供していく予定です。 

今後もお客さまの幸せな人生をひとつなぎで支えていく『安心・安全・健康のテーマパーク』と

いう目指す姿の実現に向けて、健康応援企業として新たな商品・サービスの提供を通じて、社会に

貢献してまいります。 
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