
広報部 熊澤  〒163-8626 東京都新宿区西新宿6-13-1 新宿セントラルパークビル  Tel. 03-6742-2030  https://www.himawari-life.co.jp/ 

a_F1132-0800 

 

 

 

2023年 6月 1日 

 

愛知県豊橋市との「豊橋市健幸なまちづくりパートナーシップ」の締結 

 

  ＳＯＭＰＯひまわり生命保険株式会社（社長：大場 康弘、以下「当社」）は、2023年 5月 31日に、豊橋市

（市長：浅井 由崇）と「豊橋市健幸なまちづくりパートナーシップ」を締結しました。それぞれが保有する資

源を活用し、豊橋市民の健康課題解決に向け、相互に連携して事業を推進していきます。 

 

            

 

 

 

 

１．背景・目的 

当社は、お客さまの万が一の備えに加え、毎日の健康を応援する「健康応援企業」の確立をビジョンに掲

げ、保険本来の機能（Insurance）に健康をサポートする機能（Healthcare）を加えた「Insurhealth®（イン

シュアヘルス）」を新たな価値として提供しています。 

豊橋市は、誰もが生涯にわたり健やかで幸せに暮らせる社会（健幸なまち）の実現を目指し、健幸なまち

づくり条例を制定しています。また、社会の変化や多様化する市民のニーズに対応するため、民間事業者が

有する知見や技術等の資源を行政サービスに活用しています。 

当社は、令和 4年度愛知県スマートシティモデル事業にて、当社のヘルスケアサービス「リンククロス 血

糖コーチング」を活用して、豊橋市とともに市内事業所の従業員を対象に実証実験を行いました。 

当社の保有する資源をさらに活用していくことで、豊橋市民及び市内で働く従業員の健康増進に寄与する

ことを目的として、本パートナーシップ締結に至りました。 

（ご参考） 

有償ヘルスケアサービス事業の展開 ～企業で働く人の健康課題解決に向けた取組み～ 

  「豊橋市 ICTを活用した健幸なまちづくりコンソーシアム」への参画 ～糖尿病予防に向けた事業の実施～ 

 

２． 協定の内容 

協定の目的を達成するために、以下の項目について連携し協力します。 

（１） 市内事業所における健康経営の普及促進に関する取組み 

（２） 市民の健康増進に関する取組み 

 

３．具体的な連携事業 

（１）豊橋市内企業従業員向け「リンククロス 血糖コーチング」の提供 

 豊橋市内事業所は、とよはし健康宣言事業の認定を受けることで、血糖値がモニタリングできるサービス

を無料で利用することができます。本取組みは「令和５年度 デジタル田園都市国家構想交付金（内閣府）」

に採択された「豊橋市ＩＣＴを活用した糖尿病予防事業」の一環です。 

 

https://www.himawari-life.co.jp/-/media/himawari/files/company/news/2022/a-01-2022-08-24.pdf?la=ja-JP
https://www.himawari-life.co.jp/-/media/himawari/files/company/topics/2022/a-01-2022-10-19.pdf?la=ja-JP


 

メニュー名 血糖値モニタリングデバイスを活用した食生活チェック 

内容 

専用のデバイスを装着し血糖（グルコース値）の変動を測定します。変動状況や

個人にあったアドバイスをアプリで確認しながら、食生活改善のきっかけにつな

げます。 

対象者 とよはし健康宣言事業所認定事業者の従業員 

詳細 

参加方法など、詳細は豊橋市ホームページをご覧ください。 

 

 

 

または、豊橋市ホームページにて「とよはし健康宣言事業所」で検索 

 

（２）働く女性の健康支援に関するワーキング 

働く女性の健康支援を担当する豊橋市職員と当社社員で意見交換や情報共有を実施し、現状課題の把握と、

課題解決のための支援のあり方を検討していきます。 

 

（３）従業員が日々の歩数を競う「企業対抗チャレンジマッチ」を連携開催 

 豊橋市が提供する歩数計測アプリ「あいち健康プラス」を活用したイベントで、令和元年より毎年１回開

催しており、これまで延べ 228事業所、2,793名が参加しています。 

当社は、健康経営の取組みの一環として、従業員にウェアラブル端末を無償貸与しており、これまでにウ

ェアラブル端末を活用した他社との対抗イベントを開催しています。 

このＩＣＴを活用したノウハウを活かして、「企業対抗チャレンジマッチ」をより魅力的なものにし、多く

の事業所・従業員に参加してもらうため、イベントの企画・実施、およびＰＲについて、連携していきます。 

（ご参考）日本初！ウェアラブル端末を活用した企業対抗の歩数対決イベントの開催 

メニュー名 企業対抗チャレンジマッチ 

内容 

豊橋市が提供する歩数計測アプリ「あいち健康プラス」を活用し、豊橋市内事業

所が 1チーム 5人以上の従業員で構成したチームで参加し、2か月間の平均歩数

を他の参加事業所チームと競うイベントです。 

対象者 豊橋市内事業所が 1チーム 5人以上の従業員で構成したチーム 

詳細 

参加方法など、詳細は豊橋市ホームページをご覧ください。 

 

 

 

※今後、内容が変更になる場合があります 

 

４.今後について 

今後も当社は｢健康応援企業｣として、お客さまの安心・安全・健康に資する最高品質の商品・サービスを

提供し、社会に貢献していきます。 

以上 

https://www.himawari-life.co.jp/-/media/himawari/files/company/news/2019/a-01-2019-05-10.pdf?la=ja-JP


 

【別紙１】「豊橋市健幸なまちづくりパートナーシップ」締結式の様子 

 

左：ＳＯＭＰＯひまわり生命 代表取締役社長 ＣＥＯ 大場 康弘 

右：豊橋市 市長 浅井 由崇 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

【別紙２】「豊橋市健幸なまちづくりパートナーシップ」締結式の様子（集合写真） 

 

向かって左から 

ＳＯＭＰＯひまわり生命 

愛知東支社長 山内 かおり 

中部マーケット開発支社長 尾仲 健児 

執行役員中部統括部長 小林 伸行 

ポンポン（ＳＯＭＰＯひまわり生命オリジナルキャラクター） 

代表取締役社長 ＣＥＯ 大場 康弘 

 

豊橋市 

市長 浅井 由崇 

健康部長兼保健所長 撫井 賀代 

健康部 次長 石川 和志 

健康部健康政策課長 牧平 啓司 

 

 

 

 

 

 

 


