
 

 

 

 

 

2022年 12月 29日 

 

【特許取得】ライフプラン診断アプリ「ライフプランコーチ」の仕組み 

 

  ＳＯＭＰＯひまわり生命保険株式会社（社長：大場 康弘、以下「当社」）は、ライフプラン診断アプリ「ラ

イフプランコーチ」の仕組みについて特許を取得したことをお知らせします。 

 

 
１．特許の概要 

  登録番号 ：特許第 7177587号 

  発明の概要：利用者の家計簿情報からライフプランシミュレーションを行い、利用者自身が相談したい専

門家（コーチ）を選択することができる「ライフプランコーチ」の仕組み 

 

２．ライフプランコーチについて 

当社は、お客さまの万が一と毎日の健康を応援する「健康応援企業」の確立をビジョンに掲げ、保険本来

の機能（Insurance）に健康をサポートする機能（Healthcare）を加えた「Insurhealth®（インシュアヘル

ス）」を、新たな価値として提供しています。 

  ライフプランコーチは、お客さまのライフステージ・ライフサイクルなどの状況に応じて、現在の家計簿

から、将来のライフイベントに応じたライフプラン診断ができる WEBアプリです。 

 

３．ライフプランコーチの特徴 

（１）約３分！いつでもどこでもサクサク簡単シミュレーション 

     スマートフォンや PCなどデバイスを問わず、３分程度の簡単な質問に答えるだけで、生涯収支が

一目でわかります。個人情報の入力は必要なく、安心して利用できます。 

（２）わかりやすい診断結果 

   ライフプランに必要な生涯収支の診断結果が達成率で表示され、追加で必要な貯蓄額もチェック可

能です。 

（３）専門家（コーチ）との個別相談 

     シミュレーション結果を踏まえ個別に相談をしたいときには、相談したい専門家（コーチ）を画面

上で選びそのまま相談予約が可能です。 

（４）医療費シミュレーション“MELICO（メリコ）” 

日常生活の簡単な質問に回答するだけで生活習慣病のリスク要因判定や平均的な年間医療費が確認

できます。 

 

４．今後の展開 

   お客さまのニーズに合わせた改修や機能追加などを順次行うことで利便性向上に努め、より多くのお客さ

まにライフプランコーチをご利用いただき、将来に対する不安を解消していきます。 

今後も当社は、「健康応援企業」としてお客さまの「毎日」に寄り添い、お客さまの安心・安全・健康に資

する最高品質の商品・サービスを提供し、社会に貢献していきます。 

 

以上 

 



【別紙】 

＜ライフプランコーチのイメージ＞ 

≪特徴１≫簡単シミュレーション ≪特徴２≫診断結果 

  

≪特徴３≫個別相談 ≪特徴４≫MELICO 

  

 

＜ライフプランコーチのご利用はこちら＞ 

ＵＲＬ 

（ロゴをクリックすると概要ページに遷移します） 
ＱＲコード 

  

 

 

【本件に関するお問い合わせ】 

ＳＯＭＰＯひまわり生命保険株式会社  

広報部  森谷 

TEL：03-6742-2030   

E-mail: koho_communication@himawari-life.co.jp 

mailto:koho_communication@himawari-life.co.jp
https://lifeplan-coach.himawari-life.co.jp/?utm_source=himawari&utm_medium=ohp&utm_campaign=lpc

