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 山形県上山市より感謝状を受領 

～“クアオルト かみのやま”未来シンポジウムへの参加～ 

 

ＳＯＭＰＯひまわり生命保険株式会社（社長：大場 康弘、以下「当社」）は、「上山型温泉クアオルト活用

包括的連携に関する協定」を締結している山形県上山市（以下「上山市」）にて、2022年9月15日に開催された

クアオルト事業15周年記念イベント“クアオルト かみのやま”未来シンポジウムに参加し、これまでのクアオ

ルトの取組みや健康機器の贈呈により、上山市民の健康増進や環境づくりに貢献したとして、上山市より感謝

状を受領しました。 

 

１．山形県上山市との取組み 

当社は、お客さまの万が一と毎日の健康を応援する「健康応援企業」の確立をビジョンに掲げ、健康経営

に積極的に取り組んでいます。 

健康経営の取組みの一環として 2017年にクアオルト体験プログラム※を導入し、社員の健康維持・増進に

活用しています。また、社員とその家族、そしてお客さまの健康づくりの推進に向けた取組みを通じて、当

社の健康経営と地域活性化を図ることを目的として、2017年 6月 24日に「上山型温泉クアオルト活用包括的

連携に関する協定」（以下、「本協定」）を締結しました。さらに、2022年 5月 11日には、上山市民の健康増

進を目的に健康機器を贈呈しました。 

※：クアオルトはドイツ語で「健康保養地・療養地」を意味します。自然環境を活用した健康増進に向けたウォーキングの実施   

や、地場産食材を使った栄養バランスの優れた料理の提供、温泉入浴の組み合わせによる健康増進プログラムのことです。 

（ご参考） 

「食」の“可視化”で市民の健康づくりを推進 ＳＯＭＰＯひまわり生命が山形県上山市へ健康機器を贈呈 

 

２．「クアオルト事業 15周年記念イベント“クアオルト かみのやま”未来シンポジウム」概要 

上山型温泉クアオルト事業がスタートして15年の節目を記念し、クアオルト事業15年間の取組紹介や、市

民や団体の皆さまによる活動発表会などがおこなわれました。 

本協定を締結し、健康機器や健康遊具の寄贈、市民が楽しみながら健康づくりに取り組むことができる環

境づくりの支援、全従業員を対象にしたクアオルトプログラム体験、宿泊型新保健指導（スマート・ライ

フ・ステイ）ツアーの実施などにより、クアオルト事業の目的である市民の健康増進、交流人口拡大による

地域活性化に多大な貢献をしたとして、上山市横戸長兵衛市長より感謝状を受領しました。 

 

３．今後の取組み 

当社は今後も、上山市をはじめ、全国 6市 2町で組織する「日本クアオルト協議会」加盟自治体と連携

し、社員とその家族の健康維持・増進および地域活性化に貢献してまいります。 

 

以上 

https://www.himawari-life.co.jp/-/media/himawari/files/company/news/2022/a-01-2022-05-11.pdf?la=ja-JP


【別紙】 

＜シンポジウムの様子＞ 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

＜当社代表取締役社長ＣＥＯ大場コメント＞ 

 

 

 

 

 

【本件に関するお問い合わせ】 

ＳＯＭＰＯひまわり生命保険株式会社  

広報部  小澤 

TEL：03-6742-2030   

E-mail: koho_communication@himawari-life.co.jp 

 

感謝状をいただくことができ、大変ありがたく光栄です。当社はこれまで、全従業員を対象とした 

クアオルト体験や宿泊型特定保健指導などを上山市で実施してきました。上山市を訪れるたびに気候、

温泉、食、そして市民の皆さまと触れ合う素晴らしさを実感しています。上山市のファンの一人として

も、今後も上山市と一緒に歩んでいきます。 


